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Generalmajor Carsten Sibbern, født i Holsten 1690, var sønn av løytnant Christian Sibbern, yngre bror av brigadier, kommandant på Akershus, Nicolai Sibbern. 
Carsten Sibbern mistet tidlig sin far og kom som ung gutt til Norge, hvor hans farbror brigaderen tok seg av hans utdannelse.

Som underoffiser deltok han i krigsbegivenhetene i Smålenene i 1716. Han utmerket seg her i trefningen ved Moss 23. april og ble samme år sekondløytnant ved Haabølske Compagni. I 1718 premierløytnant ved østre Smålenske infanteriregiment, som da lå i Cantonnement på Id, hvorfra svenskene trakk seg tilbake etter Carl XII's fall.

I 1727 ble han - etter å ha tjenstgjort som kapteinløytnant fra 1721 - virkelig kaptein ved Ryggeske Compagni, og fra nå av er hele hans militære og private liv knyttet til denne bygd, hvor han i 1730 inngikk ekteskap med frøken Augusta Elisabeth v. Arensdorff, eldste datter av oberstløytnant Henrik v. Arensdorff til Harridslev gård på Fyn og Verne kloster i Rygge. Ved dette giftermål kom denne siste eiendom i familien Sibberus eie, et meget betydelig gods som foruten selve hovedgården også omfattet en rekke eiendommer i Rygge, Råde og Moss.

Som eier av et av landets største jordegods var Carsten Sibbern sterkt opptatt med driften av dette. Han gjennomførte store forbedringer i den tids ekstensive driftsmåter og skal ha vært en foregangsmann på mange områder og en god husbond for sine tallrike oppsittere og husmenn.

Han førte et meget gjestfritt hus og var en skattet forsanger under gildene.

Ennå fins bevart en del festsanger fra hans penn. De røper godt humør i en chevalleresk, men nokså oppstyltet form og tone i tidens ånd.

Uten tvil gikk imidlertid hans militære interesser foran alt og det fremgår av hans etterlatte korrespondanse at han til enhver tid holdt seg i nøye kontakt med sine overordnede, når han mente at han burde stå for tur til forfremmelse. Han satte ikke sitt lys under en skjeppe, men slik foregikk det vel den gang.

Om Carsten Sibberns senere avansement hitsettes fra generalmajor H. J. 

Huitfeldts konduiteliste, avgitt 1738: «Capitain Carsten Sibbern er af maadelig statur og god exterieur, fører sig ret skikkelig op og ikke kan tillægges egennytte, spil, drik, splidagtighed. Af hastig og god begreb, er applieabel og flittig i tjenesten. Fortjener at avancere til majorschargen. Har ellers ingen aparte videnskaber.»

I 1743 utnevnes han til secondmajor og i 1750 til premiermajor. 1751 ses han utnevnt til oberstløytnant ved dragonene med obersts charakter fra 1759.

Etter sin avskjed i 1765 fikk han - som en særlig begunstigelse - i 1766 generalmajors charakter ved kavaleriet.

Han døde på Verne kloster 1. juni 1771, og hans kiste ble satt ned i familiens gravsted under koret i Rygge kirke, hvor den fremdeles befinner seg vel bevart.

Portrettet i Oslo Militære Samfund er kopi av maleri fra 1749 av P. L. Dykman.

Georg Sibbern.

