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Generalmajor Frederik Adolf Schleppegrell var født 28. juni 1792 på sjefsgården Brunlaug ved Fredriksvern. Hans far - av gammel offisersfamilie - var generalmajor og sjef for Telemarkske Regiment. Han ble kadett i 1804 og L juli 1806 ble han fenrik ved Telemarkske Regiment, men fortsatte ved Landkadettkorpset til han hadde tatt offiserseksamen i 1807. Han ble sekondløytnant s. å. I 1808 utmerket han seg i kampene ved Killingmo og Toverud og ble 18. mai premierløytnant snaut 16 år gammel. Fra 1812 til 1814 arbeidet han som landmåler i Vestfold. Under krigen i 1814 var han sjef for en jegerdivisjon av Telemarkske Regiment og utmerket seg under kampene i Østfold.

Schleppegrell var blant de offiserer som ikke ville avlegge troskapsed til Carl XIII. Han søkte derfor og fikk avskjed 8. februar 1815 og reiste via Danmark til Tyskland for å komme med i krigen mot Napoleon. Han ble ansatt først ved 3. Rhinske, senere ved 5. West falske Regiment som hørte til Blüchers armé, og deltok i en rekke slag. Høsten 1815 søkte han avskjed fra tysk tjeneste og var til 1816 ved de danske okkupasjonstropper i Frankrike. Han ble deretter ansatt ved 3. Jyske Regiment med bibehold av sin tidligere offisersansiennitet. I 1819 ble han kaptein og major i 1833. I 1840 ble han oberstløytnant og sjef for 8. bataljon og fra 1847 sjef for 2. Jegerkorps. Han ble oberst 2. mars 1848 og rykket i felten som sjef for «venstre flankekorps», en ganske stor kommando på fem bataljoner, en eskadron og ett batteri. Han hadde en vesentlig del i seieren ved Dybbøl, ble generalmajor og utmerket seg under kampene ved Nybøl og Slesvig.

I 1849 ble han kommandant på Als. I slaget ved Isted 25. juli 1850 gjenerobret han i spissen for sin stab og omkring 20 dragoner to kanoner. Under et fiendtlig motangrep ble de fleste av den lille styrke drevet på flukt, men Schleppegrell og staben holdt stand. Stabsjefen og 3 adjutanter falt eller ble hardt såret og generalen selv stupte rammet av en kule i pannen. Så ble reserven satt inn og fienden fordrevet og man fant den døende general. På dette sted er det reist en beskjeden minnestein som tyskerne har latt stå. Isted-Iøven som stod på fellesgraven i Flensborg hvor også Schleppegrell hviler, førte de i 1864 til Berlin. Generalen døde uten å være kommet til bevissthet natten til den 26. juli i Flensborg. Schleppegrell var overordentlig avholdt av sine folk. Han krevet meget, men mest av seg selv. Soldatene trodde han var usårlig, noe de hadde god grunn til etter den uvørne måte han opptrådte på i kampen - til hest og i forreste skytterlinje. Det hell som fulgte ham bidro også til å kaste en eventyrglans over hans krigerbane og gjorde ham til en av krigens forgrunnsskikkelser.
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