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Generalmajor og høystbefalende for den norske armé Adolph Fredrik Munthe var født i Ullensaker 12. juli 1817. Han var sønn av sogneprest Jacob Lund Munthe og dennes 2. hustru Susanne Catherine Adolphine Meyer. Han tok offiserseksamen 1836, ble ansatt i 1. Akershusske Infanteribrigade og tjenstgjorde i denne som sekondløytnant, premierløytnant, kaptein og divisjonssjef i landvernet (1852-55), deretter som kompanisjef i linjen først for Tønsetske kompani av 0sterdalske Jægerkorps, senere for Vangske kompani av Hedemarkske Musketerkorps til 1859. I alle disse år som distriktsoffiser bodde han og drev gård, først på Romerike, senere på Hedemarken. 1859 ble Munthe oberstløytnant og sjef for Telemarkske Musketerkorps med standkvarter i Skien, som han beholdt til han 1867, etter en tid å ha fungert som arméintendant, ble sjef for 2. Akershusske Infanteribrigades Depotavdeling. Munthes rike erfaringer som «nasjonal» offiser gjennom 30 år ble utnyttet ved å innvelge ham i en rekke kommisjoner: Om arméens rulleføring (1860), den militære tjeneste i nasjonaldistriktene (1861), den militære kretsinndeling (1863), arméens administrasjon og regnskapsførsel (1864), Senere kom han til: «Administrasjonskommisjonen» (intendanturvesenet) (1867 og 1877), om «lnfanteriets administrasjonsreglement» (1869), befalsutdannelsen m. v. (fra 1871), «lnfanteriets underbefalsskoler», formann (1875). «Om Armeens Intendantur» skrev Munthe også 1873 en prisbelønnet avhandling i «Norsk Militært Tidsskrift». 

1873 ble Munthe oberst, sjef for 1. Akershusske Infanteribrigade og kommandant på Fredriksten. Herfra ble han 1877 revet vekk ved å utnevnes til statsråd og sjef for Armédepartementet. 1878 ble han tillike generalmajor og høystbefalende for arméen. Som medlem av Selmers regjering ble Munthe tiltalt for riksrett og 25. mars 1884 fradømt sitt embete som statsråd, men ble stående som høystbefalende general til sin død, som - visstnok påskyndet av den politiske riksrettsdom - inntraff allerede 7. september samme år. 

Munthe var en dyktig og innsiktsfull offiser, en rettenkende, velvillig og elskverdig mann, men pretenderte aldri å være politiker. Som statsråd ledet han kommisjonsarbeidet med omorganisasjon av arméen. Forslaget, som under det pågående politiske oppgjør ingen utsikt hadde til å bli vedtatt, er referert i «Norsk Militært Tidsskrift» 1884. 

Portrettet av generalen i Oslo Militære Samfund er malt av P. N. Arbo (1831-1892). 

C. O. Munthe.

