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Oberst Jens Christian Blich var født i 1786 i Jylland. Han startet sin militære karriere som volontørelev ved Det Norske Militære Institutt i Kristiania i 1804 – 1806. I 1806 ble han tilsatt som fenrik a la suite ved Oppland nasjonale regiment og samtidig 4. repetent ved Det Norske Landkadettkorps. Sistnevnte stilling hadde han til 1807. I 1807 ble han utnevnt til premierløytnant ved regimentets Lomske kompani og ble senere forflyttet til Gausdalske kompani. Han ble utnevnt kaptein og sjef for regimentets Løitenske jegerkompani i 1812 og igjen forflyttet til 5. geværmusketerkompani i 1814. I 1814 hadde han 1 gevær jegerkompani.
           

          Ved den nye hærordningen av 1818 ble han sjef for 3. kompani av Norske Jegerkorps. Han ble utnevnt til major ved 2. Akerhusske infanteribrigade. I 1825 - 1827 var han ordonnansoffiser hos Hans Majestet Kong Karl Johan. I tiden 1827 – 1832 var han lærer i felttjeneste og taktikk på Krigsskolen, og ble i 1829 utnevnt til oberstløytnant ved 1. Akershusske infanteribrigade, Romerike musketerkorps. 

I 1842 ble han adjutant hos Kong Karl Johan. I 1843 ble han utnevnt til oberst og senere forflyttet til Fredrikstenske musketerkorps. Han avsluttet sin karriere som kommandant i Fredrikstad.

I 1825 var Blich en av de 3 som tok initiativet til å stifte Christiania Militaire Samfund i og ble medlem av direksjonen. Samme år var han medlem av 4. Comittee for Vaabenenes Materielle. Han var medlem av Revisionscommitee i 1827 og igjen medlem av direksjonen i 1828, 1829 og 1830. Han var således en av de ledende i samfunnets første leveår.

En av hovedoppgavene samfunnet hadde satt seg var ”Anskaffelsen av et mititairt Bibliothek”. Blich var sentral i dette arbeidet. Bøker var den gang meget dyre og midlene til formålet begrenset. Flere av bibliotekets bøker bærer innskriften ” Foræret av Blich”.

Blich var Ridder av St. Olavs Orden og ridder av Sverdordenen. Han døde i Fredrikstad i 1857.
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